/-2 ffradia

spectacle hip-hop

mercredi 2 juin 16h30

La Verriere
Parvis du Centre socioculturel, Espace Jacques Miquel
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J-2 iffra dia
danse hip-hop
mercredi 26 juin 16h30 entrée libre sans réservation

Parvis du Centre socioculturel, Espace Jacques Miquel
La Verriére (Quartier du Bois de |’Etang)

Que se passe-i-il dans la téte des sportifs avant le démarrage d’une compétition 2 A
mesure que |'événement approche, la tension monte et les champions traversent des
émotions intenses et contradictoires. Pour réussir, une solide préparation mentale et
physique est incontournable !

Figures du breakdance rompus & l'exercice
des battles, les interpretes de J-2 explorent ces
sentimenfs universels liés & I'attente, au vertige
face au plongeon dans I'inconnu, & la volonté
! devaincre et & l'espoir d'un dénouement positif.
Dans cette piece qui donne & voir la force et
la flexibilité des corps, ils capturent |'essence
méme de ce moment de concentration intense
qui infervient avant fout rendez-vous décisif.

De l'‘anxiété & l'excitation, du doute & la
détermination, de l'entrainement & la victoire
finale, J-2 nous plonge dans une atmosphére
bouillonnante et nous invite & réfléchir sur notre
propre expérience de |'attente.

' En partenariat avec la Mission Danse
: . de Saint-Quentin-en-Yvelines et la ville
= : ‘ - de la Verriére

e

J-2 est en tournée du 26 juin au 10 juillet & Saint-Quentin-en-Yvelines.

Plus d’informations sur theatresqy.org
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