
Café des parents : gestion des
émotions et frustration en famille

Le mercredi 5 octobre, de 9h30 à 11h30

Difficile de dire non à son enfant quand on est parent. On veut toujours tenter au
maximum de répondre à toutes ses envies. Mais satisfaire chacun de ses désirs,
l'aide-t-il à se construire et à s'armer pour faire face à la vie en société ? 

Venez le découvrir en famille à travers des ateliers interactifs qui seront animés
par le psychologue du Lieu Ecoute Jeune.

 Gratuit sur inscription au 01 30 50 13 00 ou 01 30 50 71 61.

Adresse

Espace Jacques-Miquel
3 Rue Émile Dureuil
78320



La Verrière


